
3月のカレンダー 

※新型コロナウイルスの感染の拡大を防ぐために、つどいの広場（なわて、おかやま）、子育てぽけっとを、

３月２日から当面の間休止します。ご理解ご協力をお願いします。 

 

おやこ教室のご案内 
ＢＰ 親子の絆づくりプログラム 

「赤ちゃんがきた！」 

住所：四條畷市雁屋北町６－２１ 電話：０７２－８７７－５４５５ FAX：０７２－８７７－７３７１ 

      時間：８：４５～１７：１５ 相談専用電話：０７２－８７７－１５１０ 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
ファミサポ開館日

15 16 17 18 19 20
春分の日

21

22 23 24　ＢＰ申込
　　（新年度分）
つどいの広場
子育てぽけっと
お休み

25 26 27 28
ファミサポ開館日

29 30 31

お母さん同士で子育ての喜びや悩みを話し合ったり、
赤ちゃんと一緒にふれあって遊びます。親子で交流
し、テキストやDVDを観ながら少し先を見通した子育
てを考えてみましょう。

　対　象：市内在住の２か月～５か月の赤ちゃんと、
　　　　　そのお母さん（ただし初めての子育ての方）
　日　程：４／１４～５／１２　毎週（火）　全４回
　　　　　 ５／５（火）はお休み
　時　間：９：３０～１１：３０
　場　所：すてっぷ★なわて　３階　市民活動室
　参加費：１，１００円（テキスト代）
　持ち物：バスタオル、赤ちゃんのお出かけセット
　定　員：１５組
　申込：３／２４（火）９：００～

※申込は子育て総合支援センターまで
　　　　　☎０７２－８７７－５４５５
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、予定
を変更させていただくことがあります。
　
　

　

ふれあい遊びなどを楽しみながら、
親子でお友達を作りましょう。

　のびのび（１歳～２歳未満）
　
　日　程：４／１０～５／８　毎週（金）　全５回
　時　間：１０：３０～１１：３０
　定　員：１５組
　場　所：すてっぷ★なわて　３階　市民活動室
　申込：４／３（金）９：００～４／９（木）１７：００

　ぴょんぴょん（２歳～３歳未満）

　日　程：４／８～５／２０　毎週（水）　全５回
　　　　　 ４／２９（水）と５／６（水）はお休み
　時　間：１０：３０～１１：３０
　定　員：１５組
　場　所：すてっぷ★なわて　３階　市民活動室
　申込：４／１（水）９：００～４／７（火）１７：００

※申込は子育て総合支援センターまで
　　　　　☎０７２－８７７－５４５５
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、予定
を変更させていただくことがあります。

子育て総合支援センターだより           
2017年 8月号 №１23        

                      

子育て総合支援センターだより           
2020年 3月号 №１53       

活動報告 子育て講座「キッズビクス」をふり返って  

 ２／２０（木）に健康運動実践指導者の小林裕花 

さんを講師に迎え、キッズビクスを開催しました。 

 親子で一緒に体を使って遊んだり、音楽に合わせ 

て体を動かしたり、ビリボを使って遊びました。 

 子どもたちは汗をかいて楽しそうに踊ったり、サー

キットではいろんな遊具に挑戦する姿が見られまし 

た。アンケートでは、体を動かしてリフレッシュでき 

ました、子どもたちがとても楽しんでましたなどの 

声が聞けました。 

   ～すてっぷ★なわて 開館情報～ 
【つどいの広場なわて】※祝日は休み ※当面休止 

時間 10:00～16:00 

        （月～金、第２・４土） 

休み 毎月第４火、上記以外の土日祝日、年末年始 

専用電話番号は、☎ 072-800-3623 

 

【子育てぽけっと】※祝日は休み ※当面休止  

時間 10:00～17:00（月～金） 

   10:00～16:00（第２・４土）  

休み 毎月第４火、上記以外の土日祝日、年末年始 

【つどいの広場なわて】【子育てぽけっと】の 

専用電話番号は、☎ 072-800-3623 

 

 【なわて・ファミリー・サポート・センター】 

時間  ９：００～１７：００ 

     (月～金、第２・４土曜日） 

休み  上記以外の土日祝日、年末年始  

※祝日は休み 

専用電話番号は、 ☎ 072-877-5130 

   

【つどいの広場おかやま】 

時間 10：00～16：00（月～金） ※当面休止 

専用電話番号は、 ☎  072-877-1234 

休み 毎月第４火、土日祝日、年末年始 


